
NO.005

エネルギー（Kcal） 308.0 水　分（ｇ） 23

料理名 たんぱく量（ｇ） 塩分量（ｇ） 蛋白質（ｇ） 0.4以下 脂　質（ｇ） 0.7

ごはん 3.0 0 炭水化物（ｇ） 75.1 繊　維（ｇ） -

かやくごはん 5.4 1.3 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） -

カレーライス 23.7 1.9 リ　ン（ｍｇ） 30以下 鉄（ｍｇ） -

かけそば 12.0 6.3 ナトリウム（ｍｇ） 3以下 カリウム（ｍｇ） 3以下

天ぷらそば（えび天2本） 23.9 6.5 食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） -

かけうどん 9.1 6.5
天ぷらうどん（えび天2本） 21.0 6.7
スパゲッティミートソース 22.6 3.1
スパゲッティナポリタン 17.6 2.9

NO.001 NO.006

エネルギー（Kcal） 284.0 水　分（ｇ） 109.8 エネルギー（Kcal） 347.0 水　分（ｇ） 13.9

蛋白質（ｇ） 0.36 脂　質（ｇ） 0.9 蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 0.5

炭水化物（ｇ） 68.8 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 85.2 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 10.7

リ　ン（ｍｇ） 23.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 26.1 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 4.0 カリウム（ｍｇ） 1 ナトリウム（ｍｇ） 6.3 カリウム（ｍｇ） 5.2

食　塩（ｍｇ） 0.01 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） -

NO.002 NO.007

エネルギー（Kcal） 284.0 水　分（ｇ） 109.8 エネルギー（Kcal） 355.0 水　分（ｇ） 11.1

蛋白質（ｇ） 1.44 脂　質（ｇ） 0.72 蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 0.8

炭水化物（ｇ） 67.9 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 87.6 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 25.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 25.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 2.0 カリウム（ｍｇ） 1 ナトリウム（ｍｇ） 52.0 カリウム（ｍｇ） 34

食　塩（ｍｇ） 0.01 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） 0.9

NO.003 NO.008

エネルギー（Kcal） 306.0 水　分（ｇ） 107.3 エネルギー（Kcal） 355.0 水　分（ｇ） 12.3

蛋白質（ｇ） 0.29 脂　質（ｇ） 0.5 蛋白質（ｇ） 0.5 脂　質（ｇ） 0.9

炭水化物（ｇ） 71.3 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 86.2 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 5.0

リ　ン（ｍｇ） 13.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 23.6 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 2.0 カリウム（ｍｇ） 2 ナトリウム（ｍｇ） 5.7 カリウム（ｍｇ） 6.9

食　塩（ｍｇ） 0.005 食物繊維（ｇ） 0 食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） -

NO.004 NO.009

エネルギー（Kcal） 315.0 水　分（ｇ） - エネルギー（Kcal） 350.0 水　分（ｇ） 13

蛋白質（ｇ） 0.5 脂　質（ｇ） 1 蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 0.5

炭水化物（ｇ） 72.6 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 86.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.0 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 24.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 4.5 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 2.0 カリウム（ｍｇ） 1 ナトリウム（ｍｇ） 6.0 カリウム（ｍｇ） 6

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） -

※1パック180ｇあたり

※1パック180ｇあたり

※130ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

1,127円円円円

2,300円円円円
1人前

180ｇｇｇｇ×20

1Kg
※1パック180ｇあたり

主な目安量

茶碗1杯（120ｇ）
茶碗1杯（120ｇ）

1人前
1人前
1人前
1人前

1人前
1人前

スーパースーパースーパースーパーひかりひかりひかりひかり1111....44444444

日清サイエンス㈱

低タンパク・低リン・低カリウム
でんぷん米

㈱グンプン

グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷん米米米米1111////20202020

1Kg

1,058円円円円

ごはん本来の美味しさ、食感を追
求しました。

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

4,226円円円円

15分の1の低たんぱくで、美味しい
ご飯です。

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

4,860円円円円

180ｇｇｇｇ×20

100ｇ当たりのたんぱく質は0.3ｇ。
精白米の1/20のでんぷん米です。

㈱三和化学研究所

生活日記生活日記生活日記生活日記ごはんごはんごはんごはん1111////15151515

㈱グンプン

グンプンライスグンプンライスグンプンライスグンプンライス

キッセイ薬品工業㈱

でんぷんでんぷんでんぷんでんぷん米米米米　　　　げんたくんげんたくんげんたくんげんたくん

1Kg

でんぷんなのに新食感。
臭いも少ないお米。 891円円円円

タンパク量に合わせて普通米とブ
レンドも。 1,449円円円円

木徳神糧㈱

たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく質質質質1111////10101010越後越後越後越後　　　　米粒米粒米粒米粒タイプタイプタイプタイプ

1Kg
※100ｇあたり

キッセイ薬品工業㈱

げんたげんたげんたげんた速水速水速水速水もちもちもちもち

18枚入枚入枚入枚入

水をかけるだけで食べられるでん
ぷんもち。 612円円円円

※1枚7ｇあたり

日清サイエンス㈱

スーパースーパースーパースーパーひかりひかりひかりひかり0000....36363636

180ｇｇｇｇ×20

タンパク質1/8以下でも美味しさは
そのまま。

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

4,589円円円円

主食に低タンパク質食品を使うことが
低タンパク食を成功させるカギです。

ご飯の美味しさにこだわりました。

キッセイ薬品工業㈱

越越越越のげんたのげんたのげんたのげんた米米米米

130ｇｇｇｇ×10

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.010 NO.015

エネルギー（Kcal） 221.0 水　分（ｇ） 45 エネルギー（Kcal） 147.0 水　分（ｇ） 15.6

蛋白質（ｇ） 0.9 脂　質（ｇ） 0.2 蛋白質（ｇ） 2.1 脂　質（ｇ） 2.8

炭水化物（ｇ） 53.8 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 29.4 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.0 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 9.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 18.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 3.0 カリウム（ｍｇ） 6 ナトリウム（ｍｇ） 80.0 カリウム（ｍｇ） 29

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） 0 食　塩（ｍｇ） 0.2 食物繊維（ｇ） 0.9

NO.011 NO.016

エネルギー（Kcal） 200.0 水　分（ｇ） 50.2 エネルギー（Kcal） 168.0 水　分（ｇ） 13.8

蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 0.2 蛋白質（ｇ） 2.0 脂　質（ｇ） 5.2

炭水化物（ｇ） 49.3 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 29.1 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 10.2 灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 4.8 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 21.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 3.0 カリウム（ｍｇ） 4.2 ナトリウム（ｍｇ） 70.0 カリウム（ｍｇ） 29

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.2 食物繊維（ｇ） 0.6

NO.012 NO.017

エネルギー（Kcal） 109.0 水　分（ｇ） 23.2 エネルギー（Kcal） 161.0 水　分（ｇ） 24

蛋白質（ｇ） 0.4 脂　質（ｇ） 0.3 蛋白質（ｇ） 1.6 脂　質（ｇ） 3.8

炭水化物（ｇ） 26.1 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 30.2 繊　維（ｇ） 30.2

灰　分（ｇ） Φ カルシウム（ｍｇ） 1.5 灰　分（ｇ） 0.5 カルシウム（ｍｇ） 4

リ　ン（ｍｇ） 3.0 鉄（ｍｇ） Φ リ　ン（ｍｇ） 23.0 鉄（ｍｇ） 0.2

ナトリウム（ｍｇ） Φ カリウム（ｍｇ） 1 ナトリウム（ｍｇ） 162.0 カリウム（ｍｇ） 22

食　塩（ｍｇ） Φ 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.4 食物繊維（ｇ） 0.8

NO.013 NO.018

エネルギー（Kcal） 205.0 水　分（ｇ） 49.1 エネルギー（Kcal） 51.0 水　分（ｇ） 6.4

蛋白質（ｇ） 0.1 脂　質（ｇ） 0.3 蛋白質（ｇ） 0.7 脂　質（ｇ） 0.1

炭水化物（ｇ） 50.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 11.7 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） - カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 10.6 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 14.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 3.5 カリウム（ｍｇ） 3.1 ナトリウム（ｍｇ） 380.0 カリウム（ｍｇ） 29

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.97 食物繊維（ｇ） -

NO.014 NO.019

エネルギー（Kcal） 221.0 水　分（ｇ） 8.8 エネルギー（Kcal） 354.0 水　分（ｇ） 12.5

蛋白質（ｇ） 1.9 脂　質（ｇ） 11.8 蛋白質（ｇ） 0.6以下 脂　質（ｇ） 1

炭水化物（ｇ） 26.7 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 85.7 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） - カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 18.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 23.3 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 118.0 カリウム（ｍｇ） 33 ナトリウム（ｍｇ） 30以下 カリウム（ｍｇ） 30以下

食　塩（ｍｇ） 0.3 食物繊維（ｇ） 0.6 食　塩（ｍｇ） 3.0 食物繊維（ｇ） 0.7

※1個50ｇあたり

※1枚50ｇあたり

※1個50ｇあたり

※1枚60ｇあたり

※みそのみ20ｇあたり

※100ｇあたり

㈱三和化学研究所

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

2,875円円円円

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整　　　　中華中華中華中華めんめんめんめんタイプタイプタイプタイプ

50ｇｇｇｇ×20 250ｇｇｇｇ

低蛋白低蛋白低蛋白低蛋白パンパンパンパン

低タンパクのおいしいクロワッサ
ン。

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。
ラーメン、焼きそばもでき、たんぱく
質は市販品の約1/20

ヘルシーフード㈱

2,300円円円円 736円円円円

キッセイ薬品工業㈱ ヘルシーフード㈱
げんたもちげんたもちげんたもちげんたもち たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整食調整食調整食調整食パンパンパンパン

45454545ｇｇｇｇ×8袋袋袋袋 50505050ｇｇｇｇ×2枚枚枚枚××××20202020

たんぱく質調整もち。
普通の食パンに比べてたんぱく質
50％、塩分60％カット

※45ｇあたり

中止中止中止中止

㈱グンプン ヘルシーフード㈱
グンプングンプングンプングンプンのののの力餅力餅力餅力餅 たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整ロールパンロールパンロールパンロールパン

45454545ｇｇｇｇ×12枚枚枚枚 50505050ｇｇｇｇ×20

煮る焼く揚げる、カロリー取れる便
利なお餅。

普通の食パンに比べてたんぱく質
50％、塩分60％カット

※100ｇあたり

849円円円円 1,955円円円円

日清サイエンス㈱ ヘルシーフード㈱
サトウサトウサトウサトウのののの切切切切りりりり餅餅餅餅ひかりもちひかりもちひかりもちひかりもち 新鮮食感新鮮食感新鮮食感新鮮食感たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく1111////3333食食食食パンパンパンパン

50505050ｇｇｇｇ×8個入個入個入個入 60606060ｇｇｇｇ×2枚枚枚枚××××20202020

国内産米100％使用しています。
普通のパンに比べてたんぱく質を
1/3に抑えました。

※1個50ｇあたり

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

628円円円円 4,347円円円円

㈱グンプン キッセイ薬品工業㈱

グンプングンプングンプングンプンのでんぷんもちのでんぷんもちのでんぷんもちのでんぷんもち げんたみそげんたみそげんたみそげんたみそ汁汁汁汁

12枚入枚入枚入枚入 10食食食食

でんぷんもちの元祖！たんぱく質
は100ｇで0.1ｇ。焼いても茹でても
おいしいお餅です。

本場信州の米みそをベースに即席
みそ汁としておいしく仕上げまし
た。

※100ｇあたり

わかめわかめわかめわかめ3333食食食食、、、、油油油油あげあげあげあげ3333食食食食、、、、とうふとうふとうふとうふ4444食食食食

949円円円円 652円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.020 NO.025

エネルギー（Kcal） 344.0 灰　分（ｇ） 1.8 エネルギー（Kcal） 311.0 水　分（ｇ） 134

蛋白質（ｇ） 0.3 リ　ン（ｍｇ） 32.5 蛋白質（ｇ） 1.1 脂　質（ｇ） 0.6

脂　質（ｇ） 0.5 カルシウム（ｍｇ） 677 炭水化物（ｇ） 74.5 繊　維（ｇ） -

炭水化物（ｇ） 84.6 カリウム（ｍｇ） 20.5 灰　分（ｇ） - カルシウム（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 6.9 マグネシウム（ｍｇ） 10.5 リ　ン（ｍｇ） 40.0 鉄（ｍｇ） -

水　分（ｇ） 12.1 食物繊維（ｇ） 0.7 ナトリウム（ｍｇ） 544.0 カリウム（ｍｇ） 40

食　塩（ｍｇ） 1.4 食物繊維（ｇ） 1.24

NO.021 NO.026

エネルギー（Kcal） 352.0 水　分（ｇ） 13.5 エネルギー（Kcal） 457.0 水　分（ｇ） 4.7

蛋白質（ｇ） 2.7 脂　質（ｇ） 1.2 蛋白質（ｇ） 5.2 脂　質（ｇ） 20

炭水化物（ｇ） 82.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 64.3 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 4.8 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 52.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 80.3 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 21.0 カリウム（ｍｇ） 43.5 ナトリウム（ｍｇ） 1565.6 カリウム（ｍｇ） 108.5

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 4.0 食物繊維（ｇ） -

NO.022 NO.027

エネルギー（Kcal） 354.0 水　分（ｇ） 12.5 エネルギー（Kcal） 356.0 水　分（ｇ） 2.9

蛋白質（ｇ） 2.9 脂　質（ｇ） 0.8 蛋白質（ｇ） 4.0 脂　質（ｇ） 15.8

炭水化物（ｇ） 83.7 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 49.5 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 3.4 カルシウム（ｍｇ） 158

リ　ン（ｍｇ） 51.5 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 108.0 鉄（ｍｇ） 0.6

ナトリウム（ｍｇ） 5.5 カリウム（ｍｇ） 93 ナトリウム（ｍｇ） 1146.0 カリウム（ｍｇ） 95

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 2.9 食物繊維（ｇ） 1.2

NO.023 NO.028

エネルギー（Kcal） 353.0 水　分（ｇ） 13.5 エネルギー（Kcal） 331.0 水　分（ｇ） 3.6

蛋白質（ｇ） 2.8 脂　質（ｇ） 1.3 蛋白質（ｇ） 2.9 脂　質（ｇ） 13.7

炭水化物（ｇ） 82.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 49.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 3.0 カルシウム（ｍｇ） 17

リ　ン（ｍｇ） 50.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 68.0 鉄（ｍｇ） 0.3

ナトリウム（ｍｇ） 21.5 カリウム（ｍｇ） 43 ナトリウム（ｍｇ） 1120.0 カリウム（ｍｇ） 115

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 2.85 食物繊維（ｇ） 1.2

NO.024 NO.029

エネルギー（Kcal） 347.0 灰　分（ｇ） 0.2 エネルギー（Kcal） 542.0 水　分（ｇ） 2.9

蛋白質（ｇ） 0.9 リ　ン（ｍｇ） 58.6 蛋白質（ｇ） 4.3 脂　質（ｇ） 25.9

脂　質（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） - 炭水化物（ｇ） 72.7 繊　維（ｇ） -

炭水化物（ｇ） 83.7 カリウム（ｍｇ） 11.9 灰　分（ｇ） 2.5 カルシウム（ｍｇ） 50

ナトリウム（ｍｇ） 11.0 マグネシウム（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 93.0 鉄（ｍｇ） 0.6

水　分（ｇ） 14.3 食物繊維（ｇ） - ナトリウム（ｍｇ） 773.0 カリウム（ｍｇ） 139

食　塩（ｍｇ） 2.0 食物繊維（ｇ） 2.6

※1食108.3ｇあたり

192円円円円

※麺200ｇ、つゆ13ｇあたり

※75ｇあたり

※1食75.6ｇあたり

※1食75.2ｇあたり

506円円円円

152円円円円

※100ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

500ｇｇｇｇ 200ｇｇｇｇ

㈱グンプン ㈱三和化学研究所
グンプングンプングンプングンプンのののの細細細細うどんうどんうどんうどん 生活日記生活日記生活日記生活日記うどんうどんうどんうどん

カルシウム入りの低たんぱくうど
ん、調理も簡単

低たんぱくでも、しこしこのお美味
しいうどんです。（つゆ付き）690円円円円 190円円円円

キッセイ薬品工業㈱ キッセイ薬品工業㈱
げんたうどんげんたうどんげんたうどんげんたうどん 即席即席即席即席ノンカップノンカップノンカップノンカップ麺麺麺麺げんたうどんげんたうどんげんたうどんげんたうどん

100ｇｇｇｇ××××3333束束束束 75ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋

たんぱく質、塩分などの管理が必
要とされた方。病者用低たんぱく
質食品腎不全患者用。

低たんぱくの即席ノンカップ麺。
380円円円円

キッセイ薬品工業㈱ 日清サイエンス㈱
げんたそばげんたそばげんたそばげんたそば レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーたんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整うどんうどんうどんうどん

100ｇｇｇｇ××××3333束束束束 75.6ｇｇｇｇ

たんぱく質、塩分などの管理が必
要とされた方。病者用低たんぱく
質食品腎不全患者用。

かつおと煮干のだしが決めての
こだわりつゆ。391円円円円

キッセイ薬品工業㈱ 日清サイエンス㈱
げんたそうめんげんたそうめんげんたそうめんげんたそうめん レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーたんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整ラーメンラーメンラーメンラーメンしょうゆしょうゆしょうゆしょうゆ味味味味

100ｇｇｇｇ××××3333束束束束 72.2ｇｇｇｇ

たんぱく質、塩分などの管理が必
要とされた方。病者用低たんぱく
質食品腎不全患者用。

チキンと野菜の旨みを生かした
スープ。380円円円円 152円円円円

㈱グンプン 日清サイエンス㈱
グンプングンプングンプングンプンのでんぷんきしめんのでんぷんきしめんのでんぷんきしめんのでんぷんきしめん レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーたんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整焼調整焼調整焼調整焼そばそばそばそばソースソースソースソース味味味味

700ｇｇｇｇ 108.3ｇｇｇｇ

モチモチ感がおいしい、でんぷん
きしめん。煮込みにどうぞ。

特製ソースと香味油でおいしさ
カロリーアップ。

※100ｇあたり

684円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.030 NO.035

エネルギー（Kcal） 455.0 水　分（ｇ） 5.5 エネルギー（Kcal） 349.0 水　分（ｇ） 13.2

蛋白質（ｇ） 5.2 脂　質（ｇ） 20 蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 0.5

炭水化物（ｇ） 63.4 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 85.9 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 4.2 カルシウム（ｍｇ） 5 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 26.4 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 25.7 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 1844.0 カリウム（ｍｇ） 93 ナトリウム（ｍｇ） 6.1 カリウム（ｍｇ） 6.1

食　塩（ｍｇ） 4.7 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） -

NO.031

エネルギー（Kcal） 460.0 水　分（ｇ） 5.5

蛋白質（ｇ） 5.9 脂　質（ｇ） 20.3

炭水化物（ｇ） 63.4 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 3.7 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 60.1 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 1230.0 カリウム（ｍｇ） 124.4

食　塩（ｍｇ） 3.1 食物繊維（ｇ） -

NO.032 NO.036

エネルギー（Kcal） 465.0 水　分（ｇ） 5.3 エネルギー（Kcal） 56.0 水　分（ｇ） 38.4

蛋白質（ｇ） 5.3 脂　質（ｇ） 20 蛋白質（ｇ） 1.2 脂　質（ｇ） 2.7

炭水化物（ｇ） 65.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 6.6 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 2.4 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 1.1 カルシウム（ｍｇ） 41

リ　ン（ｍｇ） 21.3 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 38.0 鉄（ｍｇ） 0.5

ナトリウム（ｍｇ） 792.0 カリウム（ｍｇ） 78.5 ナトリウム（ｍｇ） 347.0 カリウム（ｍｇ） 70

食　塩（ｍｇ） 2.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.9 食物繊維（ｇ） 1.4

NO.033 NO.037

エネルギー（Kcal） 331.0 水　分（ｇ） 13.1 エネルギー（Kcal） 54.0 水　分（ｇ） 39.7

蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 0.4 蛋白質（ｇ） 1.7 脂　質（ｇ） 3.2

炭水化物（ｇ） 81.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 4.5 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 15.2 灰　分（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） 17

リ　ン（ｍｇ） 17.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 29.0 鉄（ｍｇ） 0.5

ナトリウム（ｍｇ） 5.3 カリウム（ｍｇ） 6.8 ナトリウム（ｍｇ） 334.0 カリウム（ｍｇ） 28

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） 4.6 食　塩（ｍｇ） 0.8 食物繊維（ｇ） 0.8

NO.034 NO.038

エネルギー（Kcal） 349.0 水　分（ｇ） 13.2 エネルギー（Kcal） 57.0 水　分（ｇ） 39.4

蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 0.5 蛋白質（ｇ） 2.3 脂　質（ｇ） 3.6

炭水化物（ｇ） 86.0 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 3.8 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 5.2 灰　分（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） 21

リ　ン（ｍｇ） 30.6 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 38.0 鉄（ｍｇ） 0.5

ナトリウム（ｍｇ） 4.8 カリウム（ｍｇ） 21.2 ナトリウム（ｍｇ） 316.0 カリウム（ｍｇ） 27

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.8 食物繊維（ｇ） 1.6

※1袋50ｇあたり

※1袋50ｇあたり

1,725円円円円

1,725円円円円

※73ｇあたり

※73ｇあたり

※72.2ｇあたり

※100ｇあたり

※1袋50ｇあたり

1,179円円円円

キッセイ薬品工業㈱ ㈱グンプン
即席即席即席即席ノンカップノンカップノンカップノンカップ麺麺麺麺げんたらげんたらげんたらげんたらーーーーめんしょうゆめんしょうゆめんしょうゆめんしょうゆ味味味味 グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷんスパゲッティスパゲッティスパゲッティスパゲッティ

73ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋 1ｋｇｋｇｋｇｋｇ

低たんぱくの即席ノンカップ麺。
でんぷん麺の元祖！低たんぱく、
高カロリーのでんぷんスパゲティで
す。506円円円円

キッセイ薬品工業㈱
即席即席即席即席ノンカップノンカップノンカップノンカップ麺麺麺麺げんたらげんたらげんたらげんたらーーーーめんみそとんこつめんみそとんこつめんみそとんこつめんみそとんこつ

73ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋

低たんぱくの即席ノンカップ麺。
506円円円円

キッセイ薬品工業㈱ ホリカフーズ㈱
即席即席即席即席ノンカップノンカップノンカップノンカップ麺麺麺麺げんたやきそばげんたやきそばげんたやきそばげんたやきそば ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシーまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんの素素素素　　　　きんぴらきんぴらきんぴらきんぴら

72.2ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋 50ｇｇｇｇ××××12121212袋袋袋袋

低たんぱくの即席ノンカップ麺。
温めたピーエルシーごはんに混ぜ
るだけの、簡単で便利なまぜごは
んの素。529円円円円 1,725円円円円

㈱グンプン ホリカフーズ㈱
グンプンマカロニグンプンマカロニグンプンマカロニグンプンマカロニ ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシーまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんの素素素素　　　　たけのこたけのこたけのこたけのこ

250ｇｇｇｇ 50ｇｇｇｇ××××12121212袋袋袋袋

業界初の低たんぱくマカロニ、食
物繊維も強化！

温めたピーエルシーごはんに混ぜ
るだけの、簡単で便利なまぜごは
んの素。

※100ｇあたり

569円円円円

㈱グンプン ホリカフーズ㈱
グンプンパスタグンプンパスタグンプンパスタグンプンパスタ ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシーまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんの素素素素　　　　きのこきのこきのこきのこ

500ｇｇｇｇ 50ｇｇｇｇ××××12121212袋袋袋袋

蛋白0.2ｇで本格パスタが楽しめ
る！

温めたピーエルシーごはんに混ぜ
るだけの、簡単で便利なまぜごは
んの素。

※100ｇあたり

799円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.039 NO.044

エネルギー（Kcal） 64.0 水　分（ｇ） 38.7 エネルギー（Kcal） 165.0 水　分（ｇ） 122.9

蛋白質（ｇ） 1.6 脂　質（ｇ） 4.5 蛋白質（ｇ） 1.8 脂　質（ｇ） 4.2

炭水化物（ｇ） 4.3 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 30.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） 10 灰　分（ｇ） 1.1 カルシウム（ｍｇ） 3

リ　ン（ｍｇ） 23.0 鉄（ｍｇ） 0.5 リ　ン（ｍｇ） 16.0 鉄（ｍｇ） 1

ナトリウム（ｍｇ） 332.0 カリウム（ｍｇ） 67 ナトリウム（ｍｇ） 365.0 カリウム（ｍｇ） 22

食　塩（ｍｇ） 0.8 食物繊維（ｇ） 1.1 食　塩（ｍｇ） 0.9 食物繊維（ｇ） 1.6

NO.040 NO.045

エネルギー（Kcal） 59.0 水　分（ｇ） 37.4 エネルギー（Kcal） 163.0 水　分（ｇ） 127.8

蛋白質（ｇ） 0.6 脂　質（ｇ） 2.3 蛋白質（ｇ） 4.2 脂　質（ｇ） 7.8

炭水化物（ｇ） 8.9 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 19.1 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.8 カルシウム（ｍｇ） 18 灰　分（ｇ） 1.1 カルシウム（ｍｇ） 8

リ　ン（ｍｇ） 9.0 鉄（ｍｇ） 0.2 リ　ン（ｍｇ） 19.0 鉄（ｍｇ） 1

ナトリウム（ｍｇ） 292.0 カリウム（ｍｇ） 39 ナトリウム（ｍｇ） 310.0 カリウム（ｍｇ） 18

食　塩（ｍｇ） 0.7 食物繊維（ｇ） 1.4 食　塩（ｍｇ） 0.8 食物繊維（ｇ） 2.1

NO.041 NO.046

エネルギー（Kcal） 202.0 水　分（ｇ） 108.7 エネルギー（Kcal） 164.0 水　分（ｇ） 110.1

蛋白質（ｇ） 1.4 脂　質（ｇ） 18.4 蛋白質（ｇ） 2.9 脂　質（ｇ） 5.8

炭水化物（ｇ） 7.7 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 24.9 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.7 カルシウム（ｍｇ） 3 灰　分（ｇ） 1.3 カルシウム（ｍｇ） 20

リ　ン（ｍｇ） 26.0 鉄（ｍｇ） 0.4 リ　ン（ｍｇ） 29.0 鉄（ｍｇ） 0.7

ナトリウム（ｍｇ） 197.0 カリウム（ｍｇ） 38 ナトリウム（ｍｇ） 410.0 カリウム（ｍｇ） 149

食　塩（ｍｇ） 0.5 食物繊維（ｇ） 0.4 食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 1.7

NO.042 NO.047

エネルギー（Kcal） 110.0 水　分（ｇ） 84.4 エネルギー（Kcal） 164.0 水　分（ｇ） 113.1

蛋白質（ｇ） 1.3 脂　質（ｇ） 7.5 蛋白質（ｇ） 2.8 脂　質（ｇ） 8.1

炭水化物（ｇ） 9.1 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 20.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） 10.5 灰　分（ｇ） 1.0 カルシウム（ｍｇ） 15

リ　ン（ｍｇ） 16.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 20.0 鉄（ｍｇ） 0.2

ナトリウム（ｍｇ） 5.0 カリウム（ｍｇ） 51 ナトリウム（ｍｇ） 409.0 カリウム（ｍｇ） 44

食　塩（ｍｇ） 0.01 食物繊維（ｇ） 0.6 食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 1.2

NO.043 NO.048

エネルギー（Kcal） 124.0 水　分（ｇ） 133.3 エネルギー（Kcal） 165.0 水　分（ｇ） 97.2

蛋白質（ｇ） 4.5 脂　質（ｇ） 4.5 蛋白質（ｇ） 3.0 脂　質（ｇ） 77

炭水化物（ｇ） 16.4 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 20.9 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.3 カルシウム（ｍｇ） 10 灰　分（ｇ） 1.2 カルシウム（ｍｇ） 145

リ　ン（ｍｇ） 30.0 鉄（ｍｇ） 1.6 リ　ン（ｍｇ） 38.0 鉄（ｍｇ） 0.5

ナトリウム（ｍｇ） 346.0 カリウム（ｍｇ） 58 ナトリウム（ｍｇ） 392.0 カリウム（ｍｇ） 155

食　塩（ｍｇ） 0.9 食物繊維（ｇ） 2.7 食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 1.2

※1袋145ｇあたり

※1袋145ｇあたり

※1袋130ｇあたり

2,300円円円円

2,300円円円円

※1袋50ｇあたり

※1袋50ｇあたり

※1袋160ｇあたり

※1袋160ｇあたり

ホリカフーズ㈱ ホリカフーズ㈱
ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシーまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんの素素素素　　　　カレーカレーカレーカレー ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシー　　　　麻婆春雨麻婆春雨麻婆春雨麻婆春雨

50ｇｇｇｇ××××12121212袋袋袋袋 160ｇｇｇｇ××××12121212

温めたピーエルシーごはんに混ぜ
るだけの、簡単で便利なまぜごは
んの素。

温めるだけで食べられるお惣菜シリーズ。
1,725円円円円 2,760円円円円

ホリカフーズ㈱ ホリカフーズ㈱
ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシーまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんのまぜごはんの素素素素　　　　すしめしすしめしすしめしすしめし ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシー　　　　野菜野菜野菜野菜とととと豚肉豚肉豚肉豚肉のあんかけのあんかけのあんかけのあんかけ

50ｇｇｇｇ××××12121212袋袋袋袋 160ｇｇｇｇ××××12121212

温めたピーエルシーごはんに混ぜ
るだけの、簡単で便利なまぜごは
んの素。

温めるだけで食べられるお惣菜シリーズ。
1,725円円円円 2,760円円円円

ホリカフーズ㈱ 日清サイエンス㈱
ピーエルシーコーンスープピーエルシーコーンスープピーエルシーコーンスープピーエルシーコーンスープ レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　マイルドカレーマイルドカレーマイルドカレーマイルドカレー

135ｍｌｍｌｍｌｍｌ 145145145145ｇｇｇｇ××××10101010

コーンをベースに牛乳と生クリーム
を使い、バターで仕上げた本格的
な高カロリースープ。

エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ

※1袋135ｍｌあたり

144円円円円

日清サイエンス㈱ 日清サイエンス㈱
レナケアーシルキーレナケアーシルキーレナケアーシルキーレナケアーシルキー200200200200 レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　あんかけあんかけあんかけあんかけ中華中華中華中華

205ｇｇｇｇ××××24242424 145145145145ｇｇｇｇ××××10101010

豆腐感覚で味わえるエネルギー補
給食品。

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ

※1パック205ｇあたり

5,216円円円円

ホリカフーズ㈱ 日清サイエンス㈱
ピーエルシーピーエルシーピーエルシーピーエルシーすきやきすきやきすきやきすきやき丼丼丼丼 レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　ミートソースミートソースミートソースミートソース

160ｇｇｇｇ××××12121212 130130130130ｇｇｇｇ××××10101010

温めるだけで食べられるお惣菜シリーズ。 エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ

※1袋160ｇあたり

2,760円円円円 2,300円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.049 NO.054

エネルギー（Kcal） 165.0 水　分（ｇ） 101.3 エネルギー（Kcal） 119.0 水　分（ｇ） 75.1

蛋白質（ｇ） 3.0 脂　質（ｇ） 6.9 蛋白質（ｇ） 2.5 脂　質（ｇ） 4.8

炭水化物（ｇ） 22.7 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 16.5 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.2 カルシウム（ｍｇ） 13 灰　分（ｇ） 1.1 カルシウム（ｍｇ） 25

リ　ン（ｍｇ） 37.0 鉄（ｍｇ） 0.6 リ　ン（ｍｇ） 31.0 鉄（ｍｇ） 0.4

ナトリウム（ｍｇ） 393.0 カリウム（ｍｇ） 162 ナトリウム（ｍｇ） 280.0 カリウム（ｍｇ） 140

食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 1.2 食　塩（ｍｇ） 0.7 食物繊維（ｇ） 1.8

NO.050 NO.055

エネルギー（Kcal） 167.0 水　分（ｇ） 106 エネルギー（Kcal） 98.0 水　分（ｇ） 81.8

蛋白質（ｇ） 2.9 脂　質（ｇ） 7.3 蛋白質（ｇ） 2.5 脂　質（ｇ） 5.7

炭水化物（ｇ） 22.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 9.1 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.3 カルシウム（ｍｇ） 14 灰　分（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） 24

リ　ン（ｍｇ） 32.0 鉄（ｍｇ） 0.4 リ　ン（ｍｇ） 25.0 鉄（ｍｇ） 0.2

ナトリウム（ｍｇ） 395.0 カリウム（ｍｇ） 99 ナトリウム（ｍｇ） 310.0 カリウム（ｍｇ） 57

食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 2 食　塩（ｍｇ） 0.8 食物繊維（ｇ） 1.3

NO.051 NO.056

エネルギー（Kcal） 165.0 水　分（ｇ） 102.1 エネルギー（Kcal） 500.0 水　分（ｇ） 2.5

蛋白質（ｇ） 3.0 脂　質（ｇ） 7.6 蛋白質（ｇ） 2.1 脂　質（ｇ） 22.5

炭水化物（ｇ） 21.3 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 72.5 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.1 カルシウム（ｍｇ） 24 灰　分（ｇ） 0.4 カルシウム（ｍｇ） 18

リ　ン（ｍｇ） 24.0 鉄（ｍｇ） 0.4 リ　ン（ｍｇ） 50.0 鉄（ｍｇ） 0.59

ナトリウム（ｍｇ） 392.0 カリウム（ｍｇ） 51 ナトリウム（ｍｇ） 110.0 カリウム（ｍｇ） 37

食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 1.4 食　塩（ｍｇ） 0.28 食物繊維（ｇ） 0.7

NO.052 NO.057

エネルギー（Kcal） 163.0 水　分（ｇ） 117.8 エネルギー（Kcal） 593.0 水　分（ｇ） 1.5

蛋白質（ｇ） 3.0 脂　質（ｇ） 11.7 蛋白質（ｇ） 1.6 脂　質（ｇ） 40.1

炭水化物（ｇ） 11.2 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 56.5 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.2 カルシウム（ｍｇ） 30 灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） 18

リ　ン（ｍｇ） 37.0 鉄（ｍｇ） 0.3 リ　ン（ｍｇ） 60.0 鉄（ｍｇ） 1.18

ナトリウム（ｍｇ） 393.0 カリウム（ｍｇ） 99 ナトリウム（ｍｇ） 16.0 カリウム（ｍｇ） 100

食　塩（ｍｇ） 1.0 食物繊維（ｇ） 0.7 食　塩（ｍｇ） 0.04 食物繊維（ｇ） 1.4

NO.053 NO.058

エネルギー（Kcal） 172.0 水　分（ｇ） 62.5 エネルギー（Kcal） 500.0 水　分（ｇ） 2.5

蛋白質（ｇ） 4.7 脂　質（ｇ） 5.3 蛋白質（ｇ） 1.0 脂　質（ｇ） 22.4

炭水化物（ｇ） 26.4 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 73.7 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.1 カルシウム（ｍｇ） 30 灰　分（ｇ） 0.4 カルシウム（ｍｇ） 34

リ　ン（ｍｇ） 46.0 鉄（ｍｇ） 1 リ　ン（ｍｇ） 63.0 鉄（ｍｇ） 0.7

ナトリウム（ｍｇ） 250.0 カリウム（ｍｇ） 160 ナトリウム（ｍｇ） 95.0 カリウム（ｍｇ） 48

食　塩（ｍｇ） 0.6 食物繊維（ｇ） 2.2 食　塩（ｍｇ） 0.24 食物繊維（ｇ） 1.1

※1パックあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

332円円円円

414円円円円

414円円円円

※1袋135ｇあたり ※1パックあたり

日清サイエンス㈱ 日清サイエンス㈱
レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　ハヤシハヤシハヤシハヤシ たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整ビーフカレービーフカレービーフカレービーフカレー（（（（ミートボールミートボールミートボールミートボール入入入入））））

135135135135ｇｇｇｇ××××10101010 150ｇｇｇｇ

エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ 1食あたりたんぱく質4ｇ。
2,300円円円円 332円円円円

日清サイエンス㈱ 日清サイエンス㈱
レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　野菜野菜野菜野菜のののの甘酢甘酢甘酢甘酢あんあんあんあん たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整とりとりとりとり団子野菜団子野菜団子野菜団子野菜あんかけあんかけあんかけあんかけ

140140140140ｇｇｇｇ××××10101010 180ｇｇｇｇ

エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ 1食あたりたんぱく質4ｇ。

※1袋140ｇあたり

2,300円円円円

日清サイエンス㈱ 江崎グリコ㈱
レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　とんとんとんとん汁汁汁汁 たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整ビスコビスコビスコビスコ

135135135135ｇｇｇｇ××××10101010 10ｇｇｇｇ××××16161616袋袋袋袋

エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ
口どけがよくおいしいクリームサン
ドビスコ。

※1袋135ｇあたり

2,300円円円円

日清サイエンス㈱ 江崎グリコ㈱
レナケアーレナケアーレナケアーレナケアーおおおお惣菜惣菜惣菜惣菜シリーズシリーズシリーズシリーズ　　　　クリームシチュークリームシチュークリームシチュークリームシチュー たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整チョコレートチョコレートチョコレートチョコレート

145145145145ｇｇｇｇ××××10101010 8.5ｇｇｇｇ××××16161616枚枚枚枚

エネルギー160Kcal、蛋白3ｇ、塩分1ｇ
チョコ本来のおいしさとなめらかな
口どけ。

※1袋145ｇあたり

2,300円円円円

日清サイエンス㈱ 江崎グリコ㈱
たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整赤調整赤調整赤調整赤ワインワインワインワイン煮込煮込煮込煮込みみみみハンバーグハンバーグハンバーグハンバーグ たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整えびえびえびえび風味風味風味風味スナックスナックスナックスナック

135ｇｇｇｇ 20ｇｇｇｇ××××6666袋袋袋袋

1食あたりたんぱく質6ｇ。
あっさり味で口当たりよくたくさん食
べられる。

※1パックあたり

399円円円円 414円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.059 NO.064

エネルギー（Kcal） 500.0 水　分（ｇ） 4.1 エネルギー（Kcal） 380.0 水　分（ｇ） 2.53

蛋白質（ｇ） 2.3 脂　質（ｇ） 23.7 蛋白質（ｇ） 1.1 脂　質（ｇ） 1

炭水化物（ｇ） 69.5 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 91.8 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.4 カルシウム（ｍｇ） 30 灰　分（ｇ） 0.8 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 60.0 鉄（ｍｇ） 0.62 リ　ン（ｍｇ） 77.1 鉄（ｍｇ） 0.4

ナトリウム（ｍｇ） 84.0 カリウム（ｍｇ） 25 ナトリウム（ｍｇ） 260.0 カリウム（ｍｇ） 22.5

食　塩（ｍｇ） 0.2 食物繊維（ｇ） 0.7 食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） -

NO.060 NO.065

エネルギー（Kcal） 385.0 水　分（ｇ） 4.3 エネルギー（Kcal） 水　分（ｇ）

蛋白質（ｇ） 0.6 脂　質（ｇ） 0.6 蛋白質（ｇ） 脂　質（ｇ）

炭水化物（ｇ） 94.2 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 繊　維（ｇ）

灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） カルシウム（ｍｇ）

リ　ン（ｍｇ） 62.2 鉄（ｍｇ） 0.4 リ　ン（ｍｇ） 鉄（ｍｇ）

ナトリウム（ｍｇ） 12.0 カリウム（ｍｇ） 7.3 ナトリウム（ｍｇ） カリウム（ｍｇ）

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 食物繊維（ｇ）

NO.061 NO.066

エネルギー（Kcal） 385.0 水　分（ｇ） 3.8 エネルギー（Kcal） 30.0 水　分（ｇ） 0.04

蛋白質（ｇ） 0.5 脂　質（ｇ） 0.1 蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 1.5

炭水化物（ｇ） 95.4 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 4.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） 72.0

リ　ン（ｍｇ） 54.5 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 3.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 10.7 カリウム（ｍｇ） 45.3 ナトリウム（ｍｇ） 3.0 カリウム（ｍｇ） 4

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.01 食物繊維（ｇ） 0.3

NO.062 NO.067

エネルギー（Kcal） 381.0 水　分（ｇ） 5.9 エネルギー（Kcal） 100.0 水　分（ｇ） 0.6

蛋白質（ｇ） 0.1 脂　質（ｇ） 1 蛋白質（ｇ） 1.0 脂　質（ｇ） 4.5

炭水化物（ｇ） 92.9 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 13.8 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 20.4

リ　ン（ｍｇ） 10.5 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 10.7 鉄（ｍｇ） 0.16

ナトリウム（ｍｇ） 10.2 カリウム（ｍｇ） 14.6 ナトリウム（ｍｇ） 0.8 カリウム（ｍｇ） 18.6

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 2.1 食物繊維（ｇ） 0.32

NO.063 NO.068

エネルギー（Kcal） 水　分（ｇ） エネルギー（Kcal） 103.0 水　分（ｇ） 0.3

蛋白質（ｇ） 脂　質（ｇ） 蛋白質（ｇ） 0.4 脂　質（ｇ） 6.6

炭水化物（ｇ） 繊　維（ｇ） 炭水化物（ｇ） 10.6 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） カルシウム（ｍｇ） 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 1.8

リ　ン（ｍｇ） 鉄（ｍｇ） リ　ン（ｍｇ） 5.0 鉄（ｍｇ） 0.1

ナトリウム（ｍｇ） カリウム（ｍｇ） ナトリウム（ｍｇ） 23.0 カリウム（ｍｇ） 4

食　塩（ｍｇ） 食物繊維（ｇ） 食　塩（ｍｇ） 0.06 食物繊維（ｇ） -

※1パック18ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

※1パック6ｇあたり

※1袋20ｇあたり

328円円円円

328円円円円

920円円円円

江崎グリコ㈱ ㈱グンプン
たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整エネルギーブレッドエネルギーブレッドエネルギーブレッドエネルギーブレッド グンプングンプングンプングンプンのでんぷんせんべい しょうゆのでんぷんせんべい しょうゆのでんぷんせんべい しょうゆのでんぷんせんべい しょうゆ味味味味

40ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋 180ｇｇｇｇ×20

軽い食感のあっさり味。
主食にも間食にも。

※成分表はしょうゆ味です。のり味
もあります。

※100ｇあたり

725円円円円

㈱グンプン ㈱グンプン
グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷんクラッカークラッカークラッカークラッカー グンプングンプングンプングンプンのでんぷんせんべい のりのでんぷんせんべい のりのでんぷんせんべい のりのでんぷんせんべい のり味味味味

100ｇｇｇｇ 180ｇｇｇｇ×20

でんぷんで作った本格的な低たん
ぱくクラッカー。ジャムなどつけれ
ばさらにエネルギーUP！

※100ｇあたり

328円円円円

㈱グンプン 日清サイエンス㈱
グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷんボーロボーロボーロボーロ MCTMCTMCTMCT入入入入りりりりサンドビスケットサンドビスケットサンドビスケットサンドビスケット

50ｇｇｇｇ××××50505050 30枚枚枚枚

1袋でたんぱく質は0.25ｇ。手軽に
エネルギー補給できるでんぷん
ボーロです。

あっさりとした”レモン風味”

※50ｇあたり

6,613円円円円

㈱グンプン 昭和産業㈱
グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷんハイハイハイハイおこしおこしおこしおこし（（（（プレーンプレーンプレーンプレーン）））） TTTT・・・・TTTTかりんとうかりんとうかりんとうかりんとう

15本本本本 20ｇｇｇｇ××××6666袋袋袋袋

※成分表はプレーン味です。しょう
が味もあります。

カロリーの目安がつけ易い1袋
100Kcaｌ

※100ｇあたり

414円円円円 460円円円円

㈱グンプン 日清サイエンス㈱
グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷんハイハイハイハイおこしおこしおこしおこし（（（（しょうがしょうがしょうがしょうが味味味味）））） レナケアーレナケアーレナケアーレナケアー揚揚揚揚げせんげせんげせんげせん　　　　しおしおしおしお味味味味

15本本本本 18ｇｇｇｇ××××6666袋袋袋袋

※成分表は塩味です。カレー味も
あります。

※100ｇあたり

414円円円円 449円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.069 NO.073

エネルギー（Kcal） 水　分（ｇ） エネルギー（Kcal） 39.0 水　分（ｇ） 0.1

蛋白質（ｇ） 脂　質（ｇ） 蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 1.9

炭水化物（ｇ） 繊　維（ｇ） 炭水化物（ｇ） 5.6 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） カルシウム（ｍｇ） 灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） 40.5

リ　ン（ｍｇ） 鉄（ｍｇ） リ　ン（ｍｇ） 2.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） カリウム（ｍｇ） ナトリウム（ｍｇ） 7.0 カリウム（ｍｇ） 6

食　塩（ｍｇ） 食物繊維（ｇ） 食　塩（ｍｇ） 0.02 食物繊維（ｇ） 0.2

NO.070 NO.074

エネルギー（Kcal） 391.0 水　分（ｇ） 9 エネルギー（Kcal） 37.0 水　分（ｇ） 0.1

蛋白質（ｇ） 2.8 脂　質（ｇ） 5.7 蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 1.6

炭水化物（ｇ） 82.2 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 5.6 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.2 カルシウム（ｍｇ） 40.7

リ　ン（ｍｇ） 28.6 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 1.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 86.5 カリウム（ｍｇ） 41.7 ナトリウム（ｍｇ） 9.0 カリウム（ｍｇ） 2

食　塩（ｍｇ） 0.2 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.02 食物繊維（ｇ） 0.2

NO.075

エネルギー（Kcal） 375.0 水　分（ｇ） 9.5

蛋白質（ｇ） 2.6 脂　質（ｇ） 3.2

炭水化物（ｇ） 84.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） 211

リ　ン（ｍｇ） 32.4 鉄（ｍｇ） 0.3

ナトリウム（ｍｇ） 167.0 カリウム（ｍｇ） 31

食　塩（ｍｇ） 0.42 食物繊維（ｇ） 1.2

NO.071 NO.076

エネルギー（Kcal） 39.0 水　分（ｇ） 0.1 エネルギー（Kcal） 381.0 水　分（ｇ） 7

蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 1.9 蛋白質（ｇ） 6.7 脂　質（ｇ） 4.8

炭水化物（ｇ） 5.6 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 77.7 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 40.8 灰　分（ｇ） 0.9 カルシウム（ｍｇ） 42.5

リ　ン（ｍｇ） 1.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 117.0 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 8.6 カリウム（ｍｇ） 2 ナトリウム（ｍｇ） 4.4 カリウム（ｍｇ） 320

食　塩（ｍｇ） 0.02 食物繊維（ｇ） 0.2 食　塩（ｍｇ） 0.2 食物繊維（ｇ） 2.9

NO.072 NO.077

エネルギー（Kcal） 39.0 水　分（ｇ） 0.1 エネルギー（Kcal） 350.0 水　分（ｇ） 12.9

蛋白質（ｇ） 0.2 脂　質（ｇ） 1.9 蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 0.4

炭水化物（ｇ） 5.6 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 86.3 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 40.8 灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 11.5

リ　ン（ｍｇ） 1.0 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 45.2 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 9.0 カリウム（ｍｇ） 2 ナトリウム（ｍｇ） 6.8 カリウム（ｍｇ） 4.8

食　塩（ｍｇ） 0.02 食物繊維（ｇ） 0.2 食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） -

※1パック18ｇあたり

※1パック8ｇあたり

※1パック8ｇあたり

※1パック8ｇあたり

※1パック8ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

日清サイエンス㈱ 日清サイエンス㈱
レナケアーレナケアーレナケアーレナケアー揚揚揚揚げせんげせんげせんげせん　　　　カレーカレーカレーカレー味味味味 MCTMCTMCTMCT入入入入りりりりビスケットビスケットビスケットビスケット　　　　ココナッツココナッツココナッツココナッツ風味風味風味風味

18ｇｇｇｇ××××6666袋袋袋袋 2枚枚枚枚××××12121212袋袋袋袋

※成分表は塩味です。カレー味も
あります。

新製法でサクッと軟らかく軽い口当たり。
449円円円円 368円円円円

キッセイ薬品工業㈱ 日清サイエンス㈱
げんたげんたげんたげんたケーキケーキケーキケーキのののの素素素素 MCTMCTMCTMCT入入入入りりりりビスケットビスケットビスケットビスケット　　　　かぼちゃかぼちゃかぼちゃかぼちゃ風味風味風味風味

70ｇｇｇｇ××××5555袋袋袋袋 2枚枚枚枚××××12121212袋袋袋袋

電子レンジで作るおいしい簡単
ケーキの素。

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

新製法でサクッと軟らかく軽い口当たり。
中止中止中止中止 368円円円円

昭和産業㈱
TTTT・・・・TTTTホットケーキミックスホットケーキミックスホットケーキミックスホットケーキミックス

500ｇｇｇｇ

カロリーをそのままにたんぱく質を
65％カット。 460円円円円

日清サイエンス㈱ ㈱グンプン
MCTMCTMCTMCT入入入入りりりりビスケットビスケットビスケットビスケット　　　　バターバターバターバター風味風味風味風味 グンプングンプングンプングンプンきなきなきなきな粉粉粉粉

2枚枚枚枚××××12121212袋袋袋袋 10ｇｇｇｇ××××12121212袋袋袋袋

新製法でサクッと軟らかく軽い口当たり。
業界初の低たんぱくきな粉、お餅・
お菓子に便利。368円円円円 535円円円円

日清サイエンス㈱ ㈱グンプン
MCTMCTMCTMCT入入入入りりりりビスケットビスケットビスケットビスケット　　　　紅茶風味紅茶風味紅茶風味紅茶風味 グンプングンプングンプングンプン小麦粉小麦粉小麦粉小麦粉

2枚枚枚枚××××12121212袋袋袋袋 1Kg

新製法でサクッと軟らかく軽い口当たり。
100ｇ中のたんぱく質はわずか0.3
ｇ！お菓子にパンにいろいろできま
す。368円円円円 1,070円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.078 NO.083

エネルギー（Kcal） 375.0 水　分（ｇ） 6.3 エネルギー（Kcal） 160.0 水　分（ｇ） 75.8

蛋白質（ｇ） 0.1 脂　質（ｇ） 0.1 蛋白質（ｇ） 1.6 脂　質（ｇ） 4.5

炭水化物（ｇ） 93.7 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 27.9 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） - 灰　分（ｇ） 0.4 カルシウム（ｍｇ） 48

リ　ン（ｍｇ） - 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 22.0 鉄（ｍｇ） 1.4

ナトリウム（ｍｇ） 0.2 カリウム（ｍｇ） - ナトリウム（ｍｇ） 48.0 カリウム（ｍｇ） 48

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） 0.5 食　塩（ｍｇ） 0.12 食物繊維（ｇ） 1.6

NO.079 NO.084

エネルギー（Kcal） 35.0 水　分（ｇ） 12.9 エネルギー（Kcal） 160.0 水　分（ｇ） 75.5

蛋白質（ｇ） 0.3 脂　質（ｇ） 0.4 蛋白質（ｇ） 5.6 脂　質（ｇ） 4.5

炭水化物（ｇ） 86.3 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 23.9 繊　維（ｇ） 1.6

灰　分（ｇ） 0.1 カルシウム（ｍｇ） 11.5 灰　分（ｇ） 0.48 カルシウム（ｍｇ） 96

リ　ン（ｍｇ） 45.2 鉄（ｍｇ） - リ　ン（ｍｇ） 56.0 鉄（ｍｇ） 1.4

ナトリウム（ｍｇ） 6.8 カリウム（ｍｇ） 4.8 ナトリウム（ｍｇ） 96.0 カリウム（ｍｇ） 48

食　塩（ｍｇ） - 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.24 食物繊維（ｇ） 1.6

NO.080 NO.085

エネルギー（Kcal） 348.0 水　分（ｇ） 13.8 エネルギー（Kcal） 150.0 水　分（ｇ） 78.9

蛋白質（ｇ） 5.5 脂　質（ｇ） 0.8 蛋白質（ｇ） 0.9 脂　質（ｇ） 13.2

炭水化物（ｇ） 79.6 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 6.4 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.3 カルシウム（ｍｇ） 15 灰　分（ｇ） 0.6 カルシウム（ｍｇ） 12

リ　ン（ｍｇ） 47.0 鉄（ｍｇ） 0.3 リ　ン（ｍｇ） 16.0 鉄（ｍｇ） 0.1

ナトリウム（ｍｇ） 2.0 カリウム（ｍｇ） 86 ナトリウム（ｍｇ） 153.0 カリウム（ｍｇ） 93

食　塩（ｍｇ） 0.0 食物繊維（ｇ） 1.2 食　塩（ｍｇ） 0.4 食物繊維（ｇ） 0.6

NO.081 NO.086

エネルギー（Kcal） 26.0 水　分（ｇ） 33.2 エネルギー（Kcal） 150.0 水　分（ｇ） 79.1

蛋白質（ｇ） 0.5 脂　質（ｇ） 0.6 蛋白質（ｇ） 0.9 脂　質（ｇ） 13.4

炭水化物（ｇ） 4.7 繊　維（ｇ） - 炭水化物（ｇ） 5.9 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 1.0 カルシウム（ｍｇ） 2 灰　分（ｇ） 0.7 カルシウム（ｍｇ） 10

リ　ン（ｍｇ） 4.0 鉄（ｍｇ） 0.07 リ　ン（ｍｇ） 15.0 鉄（ｍｇ） 0.1

ナトリウム（ｍｇ） 375.0 カリウム（ｍｇ） 10 ナトリウム（ｍｇ） 188.0 カリウム（ｍｇ） 76

食　塩（ｍｇ） 0.95 食物繊維（ｇ） - 食　塩（ｍｇ） 0.5 食物繊維（ｇ） 0.3

NO.082

エネルギー（Kcal） 46.0 水　分（ｇ） 29.5

蛋白質（ｇ） 0.6 脂　質（ｇ） 1.5

炭水化物（ｇ） 7.4 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） - カルシウム（ｍｇ） 4

リ　ン（ｍｇ） 10.0 鉄（ｍｇ） 0.18

ナトリウム（ｍｇ） 360.0 カリウム（ｍｇ） 27

食　塩（ｍｇ） 0.9 食物繊維（ｇ） -

※100ｍｌあたり

※100ｍｌあたり

※100ｇあたり

※100ｇあたり

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

8,694円円円円

ケースケースケースケース単位単位単位単位でのでのでのでの注文注文注文注文になりますになりますになりますになります。。。。

8,694円円円円

109円円円円

㈱グンプン 明治乳業㈱
グンプングンプングンプングンプンのののの澱粉糖澱粉糖澱粉糖澱粉糖 リーナレンリーナレンリーナレンリーナレンProProProPro1111....0000

1Kg／／／／14141414ｇｇｇｇ××××40404040 250ｍｌｍｌｍｌｍｌ××××24242424

甘味は砂糖の1/3、冷水にもとけま
すので、簡単にカロリー補給ができ
ます。

たんぱく質・ミネラルの摂取量を制
限したい方に。1ｍｌ・1.6Kcalと少量
で高エネルギーが摂取できます。中止中止中止中止

㈱グンプン 明治乳業㈱
グンプングンプングンプングンプンのでんぷんのでんぷんのでんぷんのでんぷん小麦粉小麦粉小麦粉小麦粉 リーナレンリーナレンリーナレンリーナレンProProProPro3333....5555

1Kg 250ｍｌｍｌｍｌｍｌ××××24242424

たんぱく質はわずか100ｇ中0.3ｇで
すので、普通の小麦粉と同じように
ご利用頂けます。

たんぱく質・ミネラルの摂取量を制
限したい方に。1ｍｌ・1.6Kcalと少量
で高エネルギーが摂取できます。

※100ｇあたり

1,231円円円円

昭和産業㈱ エム・シー食品㈱
TTTT・・・・TTTT小麦粉小麦粉小麦粉小麦粉 たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整スープスープスープスープ　　　　かぼちゃのかぼちゃのかぼちゃのかぼちゃのポタージュポタージュポタージュポタージュ

1Kg 100ｇｇｇｇ

カロリーそのままにたんぱく質を
30％カット。

化学調味料を使用せず、野菜本
来のうま味を生かしました。北海道
の新鮮なかぼちゃを使用。

※100ｇあたり

460円円円円

※1パック40ｇあたり
40ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋

エム・シー食品㈱
レナケアーレナケアーレナケアーレナケアー炒炒炒炒めるめるめるめるソースソースソースソース　　　　黒黒黒黒こしょうこしょうこしょうこしょう味味味味 たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整スープスープスープスープ　　　　トマトトマトトマトトマトののののポタージュポタージュポタージュポタージュ

40ｇｇｇｇ××××4444袋袋袋袋
※1パック40ｇあたり

手作りのおかずが簡単に作れる調
味ソース。塩分も控えめ。 299円円円円

299円円円円 109円円円円

日清サイエンス㈱

化学調味料を使用せず、野菜本
来のうま味を生かしました。完熟ト
マトをたっぷり使用。

100ｇｇｇｇ

日清サイエンス㈱

手作りのおかずが簡単に作れる調
味ソース。塩分も控えめ。

レナケアーレナケアーレナケアーレナケアー炒炒炒炒めるめるめるめるソースソースソースソース　　　　みそみそみそみそ味味味味

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。



NO.087

エネルギー（Kcal） 150.0 水　分（ｇ） 79.1

蛋白質（ｇ） 0.9 脂　質（ｇ） 13.4

炭水化物（ｇ） 6.0 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.6 カルシウム（ｍｇ） 14

リ　ン（ｍｇ） 16.0 鉄（ｍｇ） 0.1

ナトリウム（ｍｇ） 166.0 カリウム（ｍｇ） 91

食　塩（ｍｇ） 0.4 食物繊維（ｇ） 0.7

NO.088

エネルギー（Kcal） 150.0 水　分（ｇ） 79.4

蛋白質（ｇ） 0.9 脂　質（ｇ） 13.6

炭水化物（ｇ） 5.5 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.6 カルシウム（ｍｇ） 15

リ　ン（ｍｇ） 16.0 鉄（ｍｇ） 0.1

ナトリウム（ｍｇ） 152.0 カリウム（ｍｇ） 77

食　塩（ｍｇ） 0.4 食物繊維（ｇ） 0.5

NO.089

エネルギー（Kcal） 33.0 水　分（ｇ） 0.1

蛋白質（ｇ） 0.07 脂　質（ｇ） 1.5

炭水化物（ｇ） 4.7 繊　維（ｇ） -

灰　分（ｇ） 0.0 カルシウム（ｍｇ） -

リ　ン（ｍｇ） 2.4 鉄（ｍｇ） -

ナトリウム（ｍｇ） 15.7 カリウム（ｍｇ） 1.2

食　塩（ｍｇ） 0.04 食物繊維（ｇ） -

エム・シー食品㈱
たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整スープスープスープスープ　　　　にんじんのにんじんのにんじんのにんじんのポタージュポタージュポタージュポタージュ

100ｇｇｇｇ

化学調味料を使用せず、野菜本
来のうま味を生かしました。新鮮な
にんじんを使用。

※100ｇあたり

109円円円円

エム・シー食品㈱
たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整調整調整調整スープスープスープスープ　　　　野菜野菜野菜野菜ののののポタージュポタージュポタージュポタージュ

100ｇｇｇｇ

化学調味料を使用せず、野菜本
来のうま味を生かしました。

※100ｇあたり

109円円円円

木徳神糧㈱
たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく調整純米調整純米調整純米調整純米せんべいせんべいせんべいせんべい

6.5ｇｇｇｇ××××10101010枚枚枚枚

お米100％にこだわりました。

※1枚6.5ｇあたり

573円円円円

※価格は、予告なく変更になる場合がございます。ご注文の中に販売中止商品がある場合は、後ほど絡致します。


